	1
	Height (рост)
	
	sm

	2
	Chest circumference (Окружность груди)
	
	sm

	2.1
	
	
	

	3
	Waste  circumference (Окружность талии)
	
	sm

	4
	Hips  circumference (Окружность пояса)
	
	sm

	5
	Lower hips  circumference (Окружность бёдер)
	
	sm

	6
	Thigh  circumference (Окружность бедра в районе паха)
	
	sm

	8
	Knee  circumference ()Окружность колена
	
	sm

	9
	Calf  circumference (Окружность «икры»)
	
	sm

	10
	Ankle  circumference (Окружность голени)
	
	sm

	11
	Inseam (crutch to floor). Расстояние по внутренней части ноги от паха до пола
	
	sm

	12
	Neck  circumference (Окружность шеи)
	
	sm

	13
	Biceps  circumference (Окружность бицепса)
	
	sm

	14
	Forearm  circumference (Окружность предплечья)
	
	sm

	15
	Wrist  circumference (Окружность запястья)
	
	sm

	16
	Spine to wrist (Расстояние от позвоночника до запястья (рука вытянута вперед)
	
	sm

	17
	Head  circumference (Окружность головы)
	
	sm

	18
	
	
	

	19
	Knee to flor (Расстояние от пола до колена)
	
	sm

	20
	Length of foot (Размер ноги)
	
	sm

	
	
	
	

	 


First Name _____________________
Last Name______________________

Contact data__________________________________
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